UEME Eytandsia em Medicina Veterinaria

b ) .
i Prof. Humberto Pereira Oliveira? @
Prof. Geraldo Eleno Silveira Alves?
ESCCILA DE Profa. Cleuza Maria de F. Rezende?
METERNRS RIS
Introducéo

Nas ultimas décadas, a utilizacdo de animais em experimentos e no ensino de técnicas
anestésicas e cirurgicas tem suscitado varios questionamentos, principal mente com relacéo
a possibilidade de sofrimento e também no que tange ao destino a ser dado aos mesmos no
final da experimentagdo ou das préticas exigidas por alguns cursos de graduacéo e de pos-
graduagdo. Em situagOes especiais, mormente as motivadas por razbes humanitéarias, a
morte do animal ndo é contestada, assim como NOs casos em que iSso represente a obtencdo
de aimentos de origem animal. Em ambos os casos, 0os procedimentos a serem seguidos
devem obedecer a critérios que suprimam o sofrimento animal.

Meédicos veterinarios, bidlogos e profissionais afins lidam com situagdes que requerem a
eutanasia de animais trazidos por terceiros ou de animais sob a sua guarda e
responsabilidade. No contexto, incluemse as doencas incuraveis e terminais e 0s
traumatismos ndo tratéveis por meios clinico-cirdrgicos ou que, por outro lado, representam
gastos injustificaveis, diante do tipo de exploracdo econémica em questdo. No primeiro
caso, a protelacdo da morte do anima representaria a manutencdo de uma condigdo
incompativel com o bom-senso, por se admitir que 0os meios terapéuticos disponiveis,
diante da condi¢do clinica do paciente, seriam ineficazes para fazer cessar o padecimento;
no segundo caso, a recuperacdo do animal ndo seria possivel ou ndo lhe devolveria as
funcdes antes expl oradas economicamente.

A experimentacdo animal, em funcdo do que exige o protocolo para a obtencdo dos
resultados, requer a eutandsia dos animais para a colheita de material que ndo poderia ser
obtido de outra maneira ou porque ndo mas poderiam ser utilizados em outros
experimentos. Da mesma maneira, a utilizagdo de animais no ensino, com o objetivo de
treinar técnicas cirlrgicas convencionais necessarias a pratica da clinica cirdrgica, pode
determinar o descarte.

A conscientizagcdo sobre 0 que representa particularmente a vivissecdo nas Universidades
conduz a adoc¢do gradativa de métodos alternativos para alguns procedimentos cirdrgicos,
com efeitos praticos proximos dos da cirurgia convencional. Assim, por exemplo, modelos
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anatbmicos confeccionados com materiais de resisténcia e textura adequados podem ser
utilizados nas aulas praticas de ortopedia, mormente no que tange aos principios basicos da
reconstitui¢do dos tecidos duros.

Nos casos em gue for necessaria a eutanasia de animais, como em algumas situagdes acima
apontadas, o Obito devera ocorrer sem que haja sofrimento e sem a precedéncia de estresse
adicional. O procedimento com base nesse principio é denominado EUTANASIA, que
etimologicamente significa morte sem sofrimento ou BOA MORTE, termo derivado do
grego: eu (bom) e thanatos (morte). N&o sugere ser o termo adequado ao processo de abate
de animais com a finalidade de atender ao consumo humano. @

Eutanésia significa a morte humanitaria de um animal executada por meio de um método
que produza inconsciéncia répida e subseqiiente morte sem evidéncia de dor ou agonia ou
um método que utilize drogas anestésicas em doses suficientes para produzir a perda
indolor da corsciéncia seguida de parada cardio-respiratéria. Outros critérios usados para
avaliar um determinado método, de conformidade com os padrdes morais e éticos da
sociedade, incluem: compatibilidade com a necessidade da pesquisa, confianca ou
seguranca, irreversibilidade, minimizacéo do sofrimento para o animal e para as pessoas
gue executam a eutanasia e seguranca para estas Ultimas (Institutional ..., 2002).

O Journal of the American Veterinary Medical Association foi um dos primeiros periodicos
cientificos a publicar de forma abrangente os métodos de eutandsia comumente usados em
pesquisas, inclusive apresentando critérios para julgar os métodos de eutanasia, precaucdes
referentes a animais destinados ao consumo humano, etc (Report..., 1978, 1986). As
publicagdes subseqientes (Report..., 1993, 1996) incluiram atualizagdes dos assuntos
abordados e acrescentaram novos conceitos sobre os procedimentos a serem adotados com
relacdo ao bem-estar animal. Assim, o Ultimo painel sobre eutandsia (Report..., 2001) é
também a Ultima referéncia que orienta véarias universidades americanas - e possivelmente
de outros continentes - sobre os procedimentos a serem adotados com relagdo a eutanasia.

Introdugio Introdugio

Utilizagéo de Animais Principio Fundamental
> Em ExXperimentos

> Ensino nas Universidade > Quando o abate dos animais &

= Téchicas Anestésicas necessario, a morte deve ocorrer
= Técnicas Cirdrgicas sem sofrimento e sem estresse
» Vivissecgdes adicional
= Métodos Altemativos
> Destino dos Animais > O procedimento com base hesse

= Depende dos obhjetivos experimentais PR 2 IR SUTAILASIA

Critérios Para a Eutanasa

Em termos de bemestar animal, os critérios a serem seguidos para a eutanasia tém por
fundamento a utilizacdo de métodos indolores, que conduzam rapidamente a inconsciéncia
e morte, que requeiram o minimo de contencdo, que evitem a excitagdo dos animais e que
sejam apropriados para a idade, espécie e estado de salide do animal. Em adi¢do, o método
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escolhido deve minimizar o0 medo e a tensdo psicolégica (estresse), ser confidvel,
reprodutivel, simples de administrar, seguro para o operador e, na medida do possivel, ser
eticamente aceitavel para o executor e 0 observador.

Critérios Para a Eutanasia Critérios Para a Eutanasia

Perda rapida da consciéncia Minimo de contengao
Seja irreversivel Metodo indolor e eficaz
Seguro para o operador Néo cause estresse adicional

Seja esteticamente aceitavel Apropriado para a espécie
N&o comprometa os resultados Rapidez de execucao

A eutanasia pode ser vista sob véarias perspectivas. para o anima ela deve ser indolor,
produzir inconsciéncia instantdnea e morte rapida; para o executante, o0 método deve ser
Seguro e ndo provocar chogues emocionais; para a pesquisa, 0 método escolhido néo deve
resultar em modificagdes bioldgicas e ou histolégicas incompativeis com os dados
esperados do ensaio; para a gestéo, a eutandsia deve ser praticada nas melhores condi¢oes
econdmicas, tanto no que concerne ao equipamento elocais, bem com os meios utilizados;
para a saude publica, o0 méodo ndo deve deixar residuos dos produtos utilizados nos
diferentes tecidos proprios para o consumo (Fontes, 1995; Report..., 2001).

O Conselho Federal de Medicina Veterinaria (Eutanasia... 19--) em publicacdo concernente
amatéria enfocou basicamente 0os mesmos critérios e conceitos aqui referidos. Acrescentou,
por outro lado, que a eutanasia € uma das praticas mais delicadas e dificeis com a qual se
depara 0 médico veterinario e que ndo é dada a relevancia que merece, delegando-se a
responsabilidade a auxiliares ndo preparados.

Ha divergéncias de opinido no meio cientifico e fora dele sobre quais seriam os métodos
verdadeiramente humanitarios. Mesmo 0s métodos assim considerados podem causar
sofrimento quando sdo praticados por individuos nervosos e ndo habilitados.

Comportamento Animal

A expressdo facial e a postura corporal que sinalizam vérios estados emocionais dos
animais sdo indicadores importantes do comportamento animal. Assim, as respostas
comportamentais e fisiologicas a estimulos nocivos incluem 0s seguintes sinas:
vocalizacdo que denota angustia, tentativa de fuga, agressdo defensiva; salivagéo, emisséo
de urina, de fezes e esvaziamento das glandulas anais, midriase, taquicardia, sudorese e
contragdes da musculatura esquelética traduzidas por tremores, caafrios e espasmos
musculares. Algumas destas reacOes podem ocorrer em animais conscientes e
inconscientes. O medo pode causar imobilidade em algumas espécies, particularmente
coelhos e galinhas, 0 que ndo deve ser interpretado como inconsciéncia, quando o animal
esta de fato consciente. Sempre que possivel, outros animais da mesma espécie ndo devem
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estar presente durante a eutanasia, uma vez que a vocalizacdo e a emissdo de ferormbnio
podem ocorrer durante aindugdo e inconsciéncia (Fontes, 1995; Thurmon et a., 1996).

Comportamento Animal Comportamento Animal

A expressao e aposturado animal
séo indicadores do comportamento Niao é aconselhavel manter

Respostasa estimulos nocivos animais da mesma espécie ho
> Vocalizagao / angustia

> Tentativa de fuga mefmo ambiente 0nde_outro§
> Agressdo defensiva estao sendo submetidos a

Respostas fisiologicas eutanasia.
> Salivacao, taquicardia, sudorese,
mioclonias, midriase, emissao de
urina e fezes, imobilidade, etc,

Comportamento Humano

As imposi¢es morais e éticas que se relacionam com a eutanasia individual ou coletiva de
animais devem ser consoantes com a préticaaceitavel. Segundo Thurmon et al., (1996), trés
circunstancias devem ser consideradas. a primeira, relacionada com o cen&rio clinico, em
que o proprietério do animal deve decidir pela eutandsia e a ocasido em que deve ser
realizada; a segunda, as pessoas envolvidas na eutanasia coletiva, para o controle de
animais de rua, por exemplo; a terceira, que diz respeito as pessoas que lidam com a
eutanasia de animais de laboratério. Os autores salientam que, no primeiro caso, 0S
proprietarios contam com o julgamento de veterinario e, quando em divida, podem contar
com um servico de aconselhamento existente em algumas comunidades e Escolas de
Veterinaria. No caso de eutanasia coletiva, pode se desenvolver um estado de aflicdo ou de
desconforto nas pessoas diretamente envolvidas, quando 0 processo é repetitivo. Assim, a
eXPOosi¢ao ou participacdo constantes de pessoas no processo de eutanésia pode determinar
um estado psicoldgico caracterizado por forte insatisfacdo em trabalhar ou aienacdo, que
podem ser expressas por falta habitual ao trabalho, agressividade ou descuido e tratamento
rude dos animais.

Mesmo em nosso meio, N80 S30 raros 0S Casos em que pesguisadores, técnicos e estudantes,
pela natureza e duragéo da pesquisa desenvolvem afetividade por um determinado animal
ou grupo de animais que haverdo de ser submetidos a eutanasia ao final do experimento,
para a avaliagdo precisa dos resultados. O rodizio das pessoas envolvidas diretamente com
a aimentacdo e colheita de material pode minimizar o problema, mas existem pessoas que
s80 naturalmente mais emotivas e desenvolvem fortes lagos afetivos com determinadas
espécies animais.

A eutanésia é admissivel também no controle populacional de animais selvagens ou que
sofreram graves injUrias, animais domésticos abatidos em grupos e em animais de
zoolégico. A eutanasia para fins de controle populacional sofre pressdes da opinido publica,
no sentido de salvar ao invés de destruir os animais. O grande nimero de animais
domeésticos processados diariamente para fins de corsumo pode significar um preco alto
para 0os empregados, do ponto de vista fisico e emocional. Uma vez que a eutanésia de
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animais de zool 6gicos pode chamar a atencéo publica, as atitudes e as respostas devem ser
consideradas em qualquer tempo que sgja realizada (Report.., 2001).

Comportamento Humano Comportamento Humano

Tipos de envolvimento da pessoas Possiveis alteragoes comportallne_ntals nas
pessoas ¢ue executam a eutanasia

> Quando ,a decisao sepende do » Insatisfacao no trabalho, mesmo em outras
prophetario. tarefas rotineiras.

> Eutanasia em massa (Centros de > Desenvolvimento de agressividade.
Controle de Zoonoses) * Maus-tratos ans animais.

> Eutanasia de animais de laboratério

> Controle populacional 05 pesquisadores e outras pessoas

> Animais abatidos para consumo envolwd;s podem desenvolver: afetwmlade

> Animals de zoolégico pelos animais, quanmdo 05 eXpenimentos

requerem ebservagdes a longe praze.

M étodos de Eutanasia

Basicamente, a eutandsia pode ser realizada por métodos fisicos e quimicos. Devem ser
conduzidos por pessoas adequadamente treinadas, segundo o método a ser utilizado para
um Unico individuo, mas em procedimentos sucessivos, ou para a eutanasia de varios
animais a0 mesmo tempo. Neste caso, tornase dificil minimizar as reagOes desencadeadas
por alguns ou todos 0s animais do grupo, do que advém o estresse generalizado e crescente,
com danos para cada um deles, inclusive podendo afetar emocionalmente as pessoas
envolvidas.

As técnicas de eutanasia devemn ser seguidas da confirmagdo da parada cardiaca, como um
dos principais indicadores da morte, associada a avaliagdo de outros parémetros vitais. A
simples monitoragdo da respiracdo ndo é suficiente, pelo menos nos primeiros momentos,
uma vez que algumas drogas podem provocar apnéia antes da parada cardiaca. Em gerd,
este fato ocorre nas anestesias profundas, principalmente com barbituratos com ou sem a
administracéo de agentes curarizantes.

Os métodos fisicos devem causar a perda imediata de consciéncia, mediante trauma fisico
cerebral e podem ser necessarios quando a utilizagdo de drogas compromete os resultados
principais da pesquisa. Os métodos quimicos tém por base o uso de substéncias que
prontamente produzem a inconsciéncia e a morte dos animais, em funcéo da sobredosagem,
a exemplo dos anestésicos utilizados na anestesia geral. Ambos os métodos requerem
treinamento especializado para a contencdo, manegjo de instrumentos e manipulagcdo das
drogas a serem utilizadas, buscando-se a precisio e a rapidez no procedimento, de modo a
minimizar o estresse e abreviar amorte dos animais.

5/14



Métodos de Eutanasia Métodos de Eutanasia

Fizizas Quimicos
> Demandam .
= Contengio > Demandam,
= Precisio naexecugio = Contengao
= Ambiente adequado Aespécie = Equipamentos especiais

> Tipos Usuals = Conhecimentos especifico
= Concussao

=~ Deslocamento Cervical \ . o o
= Decapitagio > Basicamente sao utilizadas

= Eletrocussio as drogas paraa anestesia
= Armas de fogo geral, em doses elevadas

Quando os métodos quimicos interferem nos resuftados!

A avaliacdo dos melhores métodos para efetuar a eutanasia em cada espécie animal,
conforme citagdo de Fontes (1955), pode ser feita de acordo com cinco parametros:

Rapidez

Nivel de experiéncia do operador

Eficacia

Seguranga para o operador

Valorizagdo estética (aceitabilidade para o operador/espectador)

Do T

Cada um dos parametros é avaliado quantitativamente em valores positivos ou negativos,
em funcdo dos objetivos pretendidos com a eutanésia. Estes par@metros podem ser depois
conjugados para a valorizagdo global, onde os diferentes métodos sdo classificados
ordenadamente na escala de zero a cinco, segundo a qual a ndo utilizacdo do método é
representada pelo valor zero. Os demais vaores indicam niveis de aceitacdo para
determinados métodos, que variam de pouco a altamente recomendavel.

A seguir, estdo representados os valores para cada um deles, segundo as recomendagdes da
DG XIl, da Comissdo das Comunidades Européias, de acordo com Close et a. (1993) apud
Fontes (1995):

Rapidez: velocidade com que se obtém a morte dos

animais.
Seguranga para o oper ador : seguranca durante a
+2 | Muito répido EXecucao.
+1 | Rapido
-1 | Lento +2 | Sem perigo
+1 | Perigo reduzido
Nivel deexperiéncia exigéncia de conhecimentos -1 | Perigoso
técnicos e cientificos.
-3 | Altaespeciaizagéo Valorizacao estética: aceitabilidade para o operador
-2 | Muita especializagio e paraterceiros.
-1 | Algumaespeciaizacédo
0 Pouca especidizacdo +2 | Esteticamente bom
+1 | Acetével paraamaioria
Eficacia: percentagem de obtencdo de resultados -1 | Inaceitdvel paraamaioria

ap6s a aplicacdo datécnica

+2 | Muito Eficaz

+1 | Eficaz
-1 | Ineficaz
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Os valores expressos nas tabel as acima indicam que um método que exija pessoa atamente
qualificado tende a ndo ser o ideal, por comprometer o valor fina. Assm, um método
rapido (+1), eficaz (+1), aceitéavel para a maioria das pessoas (+1) e sem perigo para o0
operador (+2) seria ideal se pudesse ser praticado por pessoas com pouca ou nenhuma
especializacdo, para ser atamente recomendado. Isso €, tavez, o que se procura na
eutanasia dos animais, mormente os de laboratérios de pesquisa, respeitadas as exigéncias
de mangjo.

Avaliagédo dos Métodos de Eutanasia

Parametros para Avaliagao
» Rapidez (morte do animal)

> Nivel de Experiéncia do Executor

> Eficacia (% dos resultados)
» Segurangapara o operador

Avaliagdo dos Métodos de Eutanasia

Rapidez: (valores)

> 2 Muito rapideo
> +1/ Rapido
> -1/ Lento

Avaliagdo dos Métodos de Eutanasia

Nivel/de experiéncia: (valores)

> -3 Alta especializagio
> -2 Muita especializagio
> -1 Alguma especializagéo

. " - e > 0 Poucaespecializagio
» Valorizagao estética P G

Avaliagédo dos Métodos de Eutanasia

Avaliagéo dos Métodos de Eutanasia Avaliagéo dos Métodos de Eutanasia

Eficacia; (valores) Seguranga pf o operador: {valores) Valorizagao estética: (valores)
> #2 Muite Eficaz
> +1 Eficaz

> 1 Ineficaz

> +2 Sem petige > +2 Esteticamente bom
> +1 Aceitavel para a maioria
> -1 Perigoso > -1/Inacejtivel para a maioria

> +1 Perigo reduzido

Os métodos utilizados para a eutanasia de animais de médio e de grande porte requerem, no
minimo, alguma especializagdo por parte de quem os executa, uma vez que demanda algum
conhecimento dos efeitos das possivels drogas utilizadas e conten¢do mais complexa, com
maior risco para 0 operador, dém de exigir ambientes especidmente destinados a
eutanasia.

As pontuacdes dadas para cada parametro ndo necessariamente indicam o melhor método
de eutanasia a ser adotado, uma vez que as pericul osidades e ainaceitabilidade pela maioria
das pessoas podem gerar discussdes, mesmo quando o método € répido, eficaz e sempre
praticado por pessoas devidamente treinadas.

Torna-sedificil, mesmo nas Universidades, o estabel ecimento de normas inflexiveis para se
proceder a eutanasia de animais de pesquisa ou porventura utilizados na préatica de técnicas
cirdrgicas e anestésicas. Fazse necessario, entretanto, o assentamento de normas gerais de
conduta e de procedimentos basicos a serem seguidos, com vistas a suprimir ao maximo o
sofrimento dos animais, dando-se conhecimento da metodologia corrente e aceitavel paraa
eutanasia, com base em principios morais e éticos.

As tabelas a seguir foram adaptadas e resumem as caracteristicas de métodos de eutanasia

para peixes, anfibios, aves e coelhos, segundo a revisdo feita por Fontes (1955). Outras
espécies animais também foram contempladas e aqui deixam de ser mencionadas.
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Os paréametros sdo os adotados pela DG XI, da Comissdo das Comunidades Européias: B
Rapidez — RAP, Especializacdo — ESP, Eficacia— EFI, Seguranca — SEG, Estética — EST
e Valorizagcdo Globa — VG.

Peixes Anfibios
AGENTE RAP ESP EFl G  EST VG AGENTE RAP ESP EFl SEG EST VG
Benzocaina +2 -1 +2 +2 +2 5 Benzocaina +2 -1 +2 +2 +2 5
Etomidato +2 -1 +2 +2 +2 5 Concussao +2 -1 +2 +2 -1 5
Metomidato +2 -1 +2 +2 +2 5 Pentobarbital +1 -3 +2 +1 +1 4
Concussio +2 -2 +1 +2 -1 4 Sbdio
Quinaldina +2 -1 +2 +1 +2 4 Destruicéo +2 -3 +2 +2 -1 3
Pentobarbital +2 +2 +2 +1 +2 4 Medular
Sodio T-61 +1 -3 +2 +1 +1 2
Destruigdo +2 -3 +2 +2 -1 3 Coz +1 -1 +1 +2 +1 1
Medular Decapitacdo -1 -1 -1 +2 -1 0
Halotano +1 -1 +1 +2 +2 2 Hipotermia -1 -1 -1 +2 +1 0
Decapitacéo -2 +2 -1 1 Hipertermia -1 +2 +1 0
RetiraraAgua -1 0 +1 +2 -1 0 Exanguinagao -1 -2 -1 +2 -1 0
Hipotermia -1 0 -1 +2 +1 0
Hipertermia -1 0 -1 +2 -1 0
Dioxido -1 -1 -1 +2 -1 0
Carbono
Aves Coehos
AGENTE RAP ESP EFl <G EST GER AGENTE RAP ESP EFI SEG EST VG
Pentobarbital _ +2 -2 +2 2 5 Anestésicos. +2 1 # +# 41 5
Sadio Hal ogenados
Dedlocacio ) 3 ) 2 1 2 Pentobarbital +2 2 2 +1 +2 5
Cervica Sodio
Didxido +2 1 +2 2 1 4 Concusséo +2 -3 +2 +2 -1 4
Carbono Deslocam. +2 -3 +2 +2 -1 4
Anestésicos. +2 -1 +2 +1 12 4 Cervical
Halogenados T-61 +2 -3 +2 +1 +2 4
T-61 +2 -3 +2 +1 +2 4 Estilete +2 -3 +2 +1 +1 3
Concussao +2 -3 +2 +2 1 3 Caivo' )
Oxido +1 T 1 1 1 2 Decapitacao +1 2 #A  +2 -1 3
Nitroso Choque +2 -1 +1 -1 -1 3
Monéxido +1 -1 +1 -1 +1 2 El_éctrico
Carbono Microondas +2 -3 +2 +2 +1 2
Choque +1 -2 +1 1 1 2 Diéxido +1 -1 +1 +2 +1 2
Eléctrico Carbono
Cloreto +1 -1 +1 -1 1 2 Monoxido de +1 -1 +1 -1 +2 2
Potassio Carbono
Esmagamento -2 +2 1 0 Cloreto de +1 -1 +1 -1 -1 2
Nuca Potéssio
Decapitacio -2 2 1 0 Congelacao +1 -1 +1 +2 +1 1
Répida
Azoto -1 -1 +1 +2 -1 0
Avaliagéo dos Métodos de Eutanasia Oxido -1 -1 +1 +1 +1 0
Nitroso

As pontuacoes dadas para cada
parametro nao necessariamente
indicam o melhor, método de eutanasia
a ser adotado, uma wvez que as

periculosidades e a inaceitabilidade
pela maioria das pessoas podem gerar
discussoes, mesmo quando o meétodo
e rapido, eficaz e sempre praticado
por. pessoas devidamente treinadas.
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O uso de derivados do écido barbiturico é considerado o método de preferéncia para a
eutanadsia individual de céaes, gatos e outros animais de pequeno porte. O pentobarbital

sodico tem sido referido como uma droga de répida acéo e eficacia para a eutanésia de
animais (Plumb, 2002). Produz inicialmente depressdo profunda dos centros
respiratorios, apnéia que pode persistir por alguns minutos e a sobredose provoca a
parada respiratéria seguida da cardiaca. A dose letal para a efetiva eutanasia é cerca de
trés vezes a utilizada para produzir a anestesia, por sua vez cerca de 27mg/kg, para os
cdes sem pré-medicacdo. Pode ser administrada pela via intraperitoneal, em altas doses,
guando ndo € possivel a injecdo intravenosa em animais muito peguenos. Em geral,

produz excitagdo quando injetada lentamente. A pré-medicacdo com benzodiazepinicos,
derivados fenotiazinicos ou com xilazina reduz a dose de pentobarbital e previne a

excitacao.

Em animais pré-medicados com acepromazina ou com xilazina, os barbituratos tém sido
utilizados em nosso meio para a eutanasia de equinos e de caninos. O tiopental € a droga
de escolha para induzir ou para complementar a eutanasia, pela sua rdpida agdo e por
ndo provocar excitagdo. Uma vez alcancado o estado de inconsciéncia, 0 processo pode
ser finalizado também pela administracdo intravenosa de solucéo saturada de sulfato de
magnésio. Na espécie equina a pré-medicacdo pode ser substituida pela administracéo
intravenosa répida de éter-gliceril-guaiacol (EGG) a 10%. Nesse procedimento, o

animal fica em decubito quando a dose alcanca cerca de 100mg/kg de peso vivo. O
tiopental € administrado até a cessacdo dos batimentos cardiacos. A apnéia geralmente
antecede a parada cardiaca e ndo deve ser 0 parametro Unico a ser considerado.

O T-61 constitui a associacdo de trés drogas — embutamida, mebezonio e tetracaina — e
deixou de ser comercializado nos Estados Unidos A embutamida € um agente narcotico
potente que promove répida inconsciéncia pela depressdo geral do SNC; o mebezonio
bloqueia a placa motora dos musculos esqueléticos, provocando o relaxamento dos
mesmos e paralisia do diafragma, suprimindo os movimentos respiratérios; a tetracaina
minimiza a dor no local da administragdo, principalmente quando o composto € injetado
pela via toracica. Nas doses recomendadas, provoca a morte do animal em poucos
minutos. Quando a dose € insuficiente, os animais ficam paraisados, mas
completamente conscientes e transmitem ao expectador a impressao errénea de que a
morte foi instantanea e sem sofrimento.

O uso de T-61 é referido como tendo sido usado na Alemanha ja em 1962 (Report...,
1978) Na atualidade, 0 uso de T-61 é considerado desumano por muitas pessoas,
inclusive veterinarios. Deve ser mantida sob estrita vigilancia e guarda da pessoa que
detém esse tipo de droga, pela sua poténcia e perigos gque oferece pelo uso indevido. A
administracéo intravenosa de 0,3ml/kg, em cédes e gatos, e 0,08 a 0,16ml/kg, em
ruminantes e equiideos, geralmente é suficiente para a eutanésia. @

A utilizagdo de agentes anestésicos halogenados, se bem que indicados para os animais
de médio e de grande porte, requer aparelhagem especifica e mdo de obra muito
especializada, além do que € um procedimento caro e demorado. O hidrato de cloral
pode substituir parcialmente os barbituratos e deve ser administrado em solugcdo
intravenosa, a efeito, com os mesmos resultados, mas ndo é facilmente encontrado no
mercado.
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O T-61é comercializado no Brasil e utilizado principalmente na eutanásia de pequenos animais.


O éter e o cloroformio ndo sdo adequados para a eutanasia de animais de grande porte,
pelo mesmo motivo dos agentes halogenados. Poderiam ser utilizados para a eutanasia
de peguenos animais de laboratério, em ambientes controlados, mas ndo séo drogas que
agem répido, produzem desconforto e agitacdo nos animais. Nas condi¢des em que
geralmente sdo usadas, como em campanulas ou caixas, sdo prejudiciais para a saude
humana, por serem principamente hepatotoxicas e cardiotoxicas e, no caso do
cloroférmio, carcinogénico. Sdo drogas muito irritantes e, com referéncia ao éer,
facilmente inflamével e explosivo, além do que as carcacas dos animais devem ser
deixadas ao ar livre paraliberar os vapores, antes de serem cremadas.

Algumas Drogas Utilizadas na Eutanasia Procedimentos Inaceitaveis

Eter e Cloroférmio Em animais conscientes

> Inadequados (anestesia e eutanasiaj > Cloreto de potassio

: :JS: er:te campanulas > Sulfato de magneésio
> Irritantes .
> Indugae demorada + éter) > Blog. neuromusculares

> Desconforto e agitagio > Embolia gasosa

> Hepatotoxicos e cardiotdxicos \ A s
> Inflamavel e explosivo — éter. > Formol e substancias afins

> A carcaga deve ficar exposta antes da > Exangiiinacédo, etc
cremagao — éter,

A utilizagdo de CO, para a eutanésia de pequenos animais de laboratério é admitida sob
condiches especiais, quando se dispde de uma camara dimensionada e ambiente
condizente para evitar a inalacdo pelas pessoas. Quando se trata de animais maiores,
como o coelho, a inducéo é mais dificil e melhor seria a administracdo prévia de um
derivado fenotiazinico ou de xilazina. Tratase de um méodo de baixo custo,
relativamente eficaz e dispensa méo de obra especializada.

A administracdo de CO, demanda os seguintes passos. a cAmara deve receber uma pré-
carga do gas, abrindo-se um pouco a vavula do cilindro por cerca de 30 segundos e
evitando-se 0 escape excessivo de CO,; colocase o animal no interior camara,
fechando-a em seguida; quando o animal evidenciar desequilibrio e sonoléncia, reabrir a
vévula do cilindro, por cerca de 60 segundos; esperar de 3-5 minutos, para o animal

parar de se mover e de respirar. As pupilas devem estar dilatadas e o globo ocular fixo.
Este método é geramente utilizado para a eutandsia de pequenos roedores. O esguema
abaixo representa o0 circuito basico da cdmara usada para a eutandsia de pequenos

roedores.

Adjustment

Pegulator vakre

Hose

Tank

(Fonte: Euthanasia..., 2002)

A morte ocorre devido a parada respiratéria, entre dois e cinco minutos, dependendo da
espécie e da concentracdo do gés na cdmara. Na eutanasia de aves, a pré-carga de CO,
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O monóxido de carbono deve ser abolido e dar lugar ao dióxido de carbono, se for essa a opção do método a ser utilizado.

As câmaras devem ser dimensionadas mediante estudo que contemple:
1. Espécie animal; 
2. número de animais, por vez;
3. frequência diária;
4. entrada de pessoas com os  animais sedados;
5. retirada imediata dos cadáveres
 
Deve ter um sistema de exaustão do ar remanescente após a eutanásia, de modo a não comprometer a saúde dos aperadores do sistema. 

A completa vedação do câmara é importante para a garantir a sua eficiência, no momento da introdução do CO2.


dificil de ser mantida. Dependendo de quantas aves serdo submetidas a eutanasia, pode
ser necessario um sistema de circulacdo para evitar a estratificagdo do gas.

O monoxido de carbono (CO), apesar de ser relativamente répido e eficaz para a
eutanésia de passaros, deve ser usado na forma pura e comprimido em cilindros, quando
se pode adquirir comercialmente nesta forma. Por se combinar com a hemoglobina,
altas concentragdes de CO podem ser fatais para 0 homem. O uso de CO obtido da
exaustdo de veiculos é inadmissivel, inclusive pelo fato de ter temperatura elevada e
conter outros agentes contaminantes.

A concussdo cerebral produz inconsciéncia resultante de um golpe produzido com
objeto contundente na regido fronta da cabeca. Tem sido praticada na eutanédsia de
ruminantes, como bovinos, caprinos e ovinos, e de suinos e coelhos. Quando executada
com eficiéncia, por pessoas treinadas, produz a inconsciéncia imediata, minimizando o
sofrimento dos animais. Pode ser seguida de seccdo medular na regido atlanto-occipital,
antes da sangria. E um método que exige ambiente adequado, sem a presenca de pessoas
simplesmente motivadas pela curiosidade. Geralmente a concussdo € praticada quando
0s métodos quimicos interferem nos resultados a serem obtidos.

A decapitacdn, mencionada na literatura como método de eutandsia para agumas
espécies de pegueno porte, a exemplo de pequenos roedores e passaros, deve ser sempre
substituida por outros procedimentos, por se tratar de um recurso condenavel por muitas
pessoas. O deslocamento cervical € utilizado para as aves, passaros e camundongos e
produz efeito imediato, sem aparente sofrimento dos animais. A eletrocusséo produz
depressdo direta do cérebro e morte por parada respiratoria e cardiaca. A inconsciéncia é
imediata, mas € acompanhada de contracdes musculares intensas. Pode ser aceitavel, em
alguns casos, se redlizada sob sedagdo profunda ou mesmo anestesia geral. E um
método perigoso para quem o executa.

A decapitacdo, a eletrocussdo e, em menor grau, a concussdo constituem os métodos
considerados mais agressivos e violentos do ponto de vista humanitario. O treinamento
do pessoal é critico, ndo somente por esses aspectos, mas porque demanda adequada
contengdo dos animais. Por outro lado, o uso de armas de fogo, em algumas situagoes
emergenciais em que ndo se dispde de outros meios, € justificavel principalmente na
eutanasia de animais de grande porte, mormente quando sSe apresentam
politraumatizados. O projétil deve necessariamente atingir o cérebro para que a morte
ocorra de imediato.

Em todos os casos, € inaceitavel a eutanasia de animais conscientes mediante a
administracdo de cloreto de potéssio, sulfato de magnésio e bloqueadores
neuromusculares, administracdo intravenosa de ar, éer, cloroférmio, formol e
substancias afins. Do mesmo modo, é condenavel a sangria de animais conscientes ou
semiconscientes, como ainda se pratica, principamente em suinos e aves, em face da
realidade rural e costumes de algumas regides.

Reflextes Sobre Anestesia e Eutanasia
O conhecimento da acdo das drogas em diferentes espécies animais € importante para a

escolha da metodologia a ser adotada para a anestesia geral de uma espécie animal ou
para a eutanasia individual ou de um grupo de animais. O metabolismo das drogas é
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basicamente 0 mesmo nas diferentes espécies, mas os efeitos no organismo podem ser
completamente distintos, em funcdo das doses, da fisiologia, do porte e do
temperamento animal, dentre outros fatores.

Alguns exemplos podem ser citados. a morfina promove profunda depressdo em ratos e
coelhos, mas causa tremores e convulsdo em camundongos e an gatos, a dose de
xilazina para a sedacdo de um cdo € praticamente igual a do equiino e dez vezes a dose
necessaria para sedar um bovino; a ocorréncia de excitacdo extrapiramidal por
derivados fenotiazinicos parece ser mais fregliente em equinos, algumas racas de cées
(Wippets e Greyhounds) sdo mais sensiveis aos barbituratos do que outras.

Muitas pesquisas foram realizadas com drogas anestésicas em animais de interesse
econdmico e em espécies exoticas e selvagens. Foram utilizadas as mais variadas drogas
isoladamente ou em associagdo com outras para a anestesia gera, inclusive
experimentais, e para a eutanasia. A pesguisa que exija procedimentos anestésicos para
a sua execucao, sem comprometer os resultados, quase sempre contard com informagdes
suficientes para orientar o pesquisador na escolher da droga mais recomendavel para
cada caso. A escolha do méodo ndo deve comprometer os resultados de um
experimento e as opcoes existentes permitem que este problema sgja contornado, sem
induzir o animal ao estresse e sofrimento doloroso. Contudo, é praticamente impossivel
se estabelecer um protocolo anestésico ou analgésico que se aplique indistintamente a
todos os animais de laboratorio.

Uma anestesia geral inadequada e sem o pleno conhecimento dos efeitos no animal
pode se tornar uma eutardsia em potencial, independente de quem a pratique. A
sobredosagem anestésica constitui um dos métodos mais aceitos para a eutanédsia de
animais, independente da espécie e do porte, quando realizadas por pessoas treinadas e
conscientes do ato a ser praticado.

O animal n&o deve ser visto com desprezo, como um ente sem importancia, desprovido
de sistema nervoso e alheio ao ambiente. As reagdes desencadeadas por outros animais
gue presenciam ou sdo afetados pela agonia de outros que estdo sendo submetidos a
eutanasia podem comprometer significativamente os resultados de uma fase ou de todo
a experimentacdo em andamento, dependendo da natureza da pesguisa.

A escolha das pessoas deve levar em conta a freqiiéncia e 0 nimero de animais a serem
sacrificados, sendo conveniente o rodizio entre elas. A literatura menciona os possivels
efeitos na personalidade e no comportamento das pessoas, em consequéncia da prética
constante da eutanasia, tais como: insatisfacdo, alienacdo, absenteismo, agressividade e
infligir maus-tratos aos animais. Ainda que isso ndo sga facilmente detectavel, é
possivel que ocorrem graves disturbios psicol égicos ao longo do tempo.
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Reflexdes Sobre Anestesia e Eutanasia Reflexdes Sobre Anestesia e Eutanasia

As reagbes desencadeadas
podem comprometer oS
resultados de um outro grupo

Sempre que possivel, a eutanasia
deve ser realizada sem a
presenca de outros animais,
mesmo  daqueles, gue nao
sofrerdo o processo.

experimental em andamento,
dependendo da natureza da
pesquisa.

O uso de drogas deve ser controlado por um dos responsaveis pelo laboratério, uma vez
gue algumas delas podem induzir a prética de atos condenévels, no que seinclui o vicio.
As eutanasias devem ser sempre praticadas em locais ventilados, fora dos laboratérios,
com vistas a preservar a sallde das pessoas e acidentes com vidrarias, fontes de calor e
substancias reagentes.

Ao submeter uma pesquisa para aprovagao, nos casos em que se justifique a eutanasia
dos animais, 0 pesquisador deve anexar, com detalhes, o protocolo principal a ser

seguido para a eutandsia dos animais e um protocolo alternativo, ambos embasados na
literatura.
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